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1. Организация образовательного процесса в ГБОУ «СОШ № 17 с.п.Верхние 

Ачалуки» регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, 

расписанием занятий, режимом пребывания обучающихся, расписанием звонков.  

 

2. Начало учебного года – 01.09.2022 г.  

В соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.08.2022 г. № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286» 

количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

 

Начало учебного года - 01 сентября 2022 года. 

Окончание учебного года – 25 мая 2023 года.  

Количество учебных недель: в 1 классах - 33 учебных недели;  

во 2-8 и 10 классах - 34 учебных недели;  

в 9 и 1 1 классах - 34 учебных недели (не включая итоговую аттестацию). 

4.Продолжительность учебных периодов 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Продолжительность 

учебного года в 1 классах – не менее 33 недель; во 2-4 классах - не менее 34 недель без 

учета государственной итоговой аттестации.   

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 календарных недель. Для обучающихся первых 

классов в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы.   

Учебный год делится на четверти во 2-4 классах. 

 

Учебный год условно делится на четверти 1-4 классы, за которые обучающимся 

выставляются промежуточные отметки за текущее освоение образовательной 

программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Для 1 классов: 

 

 Начало 

четверти  

Окончание 

четверти 

Продолжительность 

количество учебных 

недель 

1 четверть 01.09.2021 24.10.2021 8 недель 

2 четверть 04.11.2021 28.12.2021 8 недель 

З четверть 10.01.2022 23.03.2022 9 недель 

4 четверть 03.04.2022 25.05.2022 8 недель 
 

для 1 классов предусмотрены дополнительные каникулы с 14.02.2022 г. по 20.02.2022 г. 

 

Для начального общего и основного общего образования (кроме 1-х классов): 

 

1 четверть  8 учебных недель  с 01.09.2022 г. по 24.10.2022 

г.  

  

для 1-4 

классов  

  
2 четверть  8 учебных недель  с 07.11.2022 г. по 27.12.2022 

г.  

3 четверть  10 учебных недель  с 09.01.2023 г. по 23.03.2023 

г.  

4 четверть  8 учебных недель  с 03.04.2023 г. по 25.05.2023 

г.  

 

В 2022/2023  учебном году дополнительными выходными днями являются:  

    04.11.2022 - День народного единства;  

23.02.2023 – День защитника Отечества;     

  08.03.2023 – Международный женский день; 

 01.05.2023 – Праздник Весны и Труда;  

    09.05.2023 – День Победы.  

В случае необходимости предусматривается освоение образовательной 

программы с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Режим работы школы 

Понедельник- Суббота: 08.00 – 17:25; 

На период каникул устанавливается особый график. 

6. Сроки и продолжительность каникул 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

 

Осенние каникулы:    с 24.10.2022 г. по 01.11.2022 г. (8 дней)  

Зимние каникулы:      с 29.12.2022 г. по 08.01.2023 г.  (11 дней)  

Весенние каникулы:   с 27.03.2023 г. по 02.04.2023 г. (10 дней)  

Дополнительные каникулы для первоклассников:  с13.02.2023 г. по 20.02.2023 г. (7 

дней)  

дополнительные каникулы для первоклассников —  

14.02.2022 —20.02.2022 (6 дней). 

7. Режим работы для образовательного учреждения  

Понедельник – пятница – для 1-х классов 

Понедельник – суббота – для 2-4-х классов 

1-классы - 5-дневная учебная неделя; 

2-4     классы - 6-дневная учебная неделя. 

 

Начало учебных занятий в 08.00 (для все классов). 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: учебные занятия проводятся по пятидневной учебной недели и только в 

первую смену с соблюдением следующих требований:  

• в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

• в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый,  

• в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый;  

в  середине  учебного  дня,  организовано  проведение  динамической 

 паузы продолжительностью не менее 40 минут.  

 

8.Расписание звонков в школе: 

Расписание  звонков (режим уроков и перемен) для обучающихся 1-х классов  

  

Сентябрь-октябрь  

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  08.00-08.35    

Динамическая пауза  08.35-08.50 15 минут  

2 урок 8.50-9.25  

Перемена  9.25-9.30 5 

3 урок 09.30-10.05    

  

 

 

 



Ноябрь-декабрь  

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  08.00-08.35    

Динамическая пауза   08.35-08.50 15 минут  

2 урок  8.50-9.25  

Перемена  9.25-9.30 5 мин 

3 урок  09.30-10.05    

Перемена  10.05-10.10 5 мин 

4 урок  10.15-10.50  

  

Январь-май  

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8.00-8.40   

Динамическая пауза   8.40-9.05 15 минут  

2 урок  9.05-9.45   

Перемена  9.45-9.50 5 минут  

3 урок  9.50-10.30   

Перемена  10.30-10.35 5 минут  

4 урок  10.35-11.05   

Перемена  11.05-11.10 5 минут  

5 урок  11.10.-11.50   

 

 

Расписание звонков (режим уроков и перемен) для обучающихся 2-4классов:  

1 смена 

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8.00-8.40   

Перемена  8.40-8.45 5 минут  

2 урок  8.45-9.25   

Перемена  9.25-9.35 10 минут  

3 урок  9.35-10.15   

Перемена  10.15-10.20 5 минут  

4 урок  10.20-11.00   

Перемена  11.00-11.05 5 минут  

5 урок  11.05-11.45   

Перемена  11.45-11.50 5 минут  

6 урок  11.50-12.30   

 

 

 

 

 

 



 

Продолжительность урока во 2-4 классах 40 минут.  

Проведение нулевых уроков запрещено.  

В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает.  

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения.  

 

 

9. Внеурочная деятельность обучающихся   

Объем внеурочной деятельности на одного обучающегося 1-4 классов составляет от 3 

часов в неделю.  

Внеурочная деятельность организуется  согласно плану и расписанию на 

2022/2023учебный год. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, определяется в соответствии с гигиеническими требованиями к режиму 

образовательного процесса, определенными санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".  

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 

1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за счет 

урока физической культуры, для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один 

раз в неделю –6 уроков, за счет урока физической культуры. 

 

10. Предельно допустимая недельная нагрузка  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, при 6- дневной учебной 

неделе во 2-4 классах - 26 часов в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 

1.2.3685-21 

 

   11. Обучение в первом классе 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену 

с соблюдением следующих требований: 

  обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май - по 4 

урока в день по 40 минут каждый;  в середине учебного дня организуется динамическая 

пауза продолжительностью 40 минут;  обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий;  предоставляются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 



12. Период промежуточной аттестации учащихся начальной школы:  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-ых классов проводится по итогам 

освоения общеобразовательной программы: на уровне начального общего образования 

– по четвертям. 

Календарный учебный график, реализующий образовательную программу  ГБОУ 

СОШ № 17 на 2022-2023 учебный год, разработан и принят Педагогическим советом 

ОУ. 
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