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Годовой календарный учебный график ООО на 2021 - 2022 

учебный год 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года - 01 сентября 2021 года. 

Окончание учебного года – 24 мая 2022 года. Количество 

учебных недель; в 5-9 классах - 34 учебных недели (не 

включая итоговую аттестацию). 

2. Продолжительность учебных периодов 

Учебный год условно делится на четверти (5-9 классы), являющимися 

периодами, за которые обучающимся выставляются промежуточные отметки 

за текущее освоение образовательной программы. 

 

Для 5-9 классов  

 

 

 Начало 

четверти  

Окончание 

четверти 

Продолжительность 

количество учебных 

недель 

1 четверть 01.09.2021 24.10.2021 8 недель 

2 четверть 04.11.2021 28.12.2021 8 недель 

З четверть 10.01.2022 23.03.2022 9 недель 

4 четверть 03.04.2022 25.05.2022 8 недель 

 

 

 

 

 

 



З. Режим работы школы 

Понедельник- Суббота: 08.00 – 17:25; 

На период каникул устанавливается особый график. 

4. Сроки и продолжительность каникул 

осенние каникулы - 25.10.2021 - 03.11.2021 (10 дней);  

зимние каникулы - 29.12.2021 - 09.012022 (12 дней);  

весенние каникулы - 24.03.2022 -02.04.2022 (10 дней);  

5. Режим обучения 

5-9 классы - 6-дневная учебная неделя. 

6.Начало учебных занятий в 08.00 (для всех 

классов). 

 

7.Расписание звонков в школе: 

 

Расписание звонков для 5-9 классов: 

для 5-9 классов 

I-смена 

 

Урок  Начало  Окончание Продолжительность 

перемен 

1 8:00 8:40  5 мин. 

2 8:45 9:25 10 мин. 

3 9:35 10:15 5 мин. 

4 10:20 11:00 5 мин. 

5 11:05 11:45 5 мин. 

6. 11:50 12:30  

 

-для 5-9 классов 

II-смена 

Урок  Начало  Окончание Продолжительность 

перемен 

1 13:00  13:40  5 мин. 

2 13:45 14:25 10 мин. 

3 14:35 15:15 5 мин. 

4 15:20 16:00 5 мин. 

5 16:05 16:45 5 мин. 

6 16:50 17:30  

 

 



8. Продолжительность уроков 

для 5-9 классов составляет 40 минут 

 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, определяется в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму 

образовательного процесса, определенными санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания".  

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами 

СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5-9 классов 6 уроков 

                                                                                                                    

Для удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся проводятся не менее 3-х 

учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной 

форме) в неделю.  

При разработке содержания образования, предусмотренного на 

третий час физической культуры, учитывается:  

1. Культурно-исторические и национально-родовые традиции 

региона, его климатические и географические условия.  

2. Состояние здоровья обучающихся, показатели их физического 

развития и физической подготовленности, возрастные интересы в 

сфере физической культуры и спорта. 3 Основные направления 

развития физической культуры (спортивное, общеразвивающее, 

оздоровительное). 

 

9. Предельно допустимая недельная нагрузка  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе в 5-7 классах – 35 часов  внеделю, в 8-9 классах 36 часа в неделю, что 

соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21 

 

 

 



 

10. Внеурочная деятельность 

В 5-9 классах ежедневно осуществляется внеурочная деятельность в 

соответствии с расписанием внеурочной деятельности.  

11. Государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 

освоивших общеобразовательные программы основного общего и среднего 

общего образования, ежегодно устанавливаются приказами Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки РФ и распоряжениями 

Комитета по образованию. 

12. Праздник Последнего звонка проводится 25 мая 2022 года. 

13. Выпускные вечера 

Рекомендуемый срок проведения выпускного вечера — 20-25 июня 2022 года, 

кроме 22 июня 2022г. 

 

 

 

Период промежуточной аттестации учащихся:  

 

Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана в 5-9 

классах проводится с 15 по 25 мая 2022 года (без прекращения 

образовательного процесса).  

    Режим работы системы внеурочной деятельности:  

I-смена 

Начало работы – с 11-05  

Окончание – не позднее 11.50 

I I -смена 

Начало работы – с 16-05  

Окончание – не позднее 16.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Дополнительные выходные дни, связанные с государственными 

праздниками: 

Праздничные выходные дни в 2021-2022 уч. году:                                                                 

4-5 ноября - День народного единства                                                                            

Праздничные выходные дни в 2021-22уч. году: 1-9 января                               

23 февраля - День защитника Отечества                                                                                          

8 марта - Международный женский день                                                                                        

1  мая - Праздник Весны и Труда                                                                                                                

9 мая - День Победы                                                                                                                                  

11,12 июня - День России                                                                                                                     

5 ноября - День народного единства 
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